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OB liefert Pakete aus

FUR SENIOREN

Der OB liefert Pakete aus

Die Malteser, Caritas und Kartei der Not helfen gemeinsam in Augsburg

eit einem Jahr liefern

Malteserund Caritas mit

Unterstiitzung der Kartei

der Nat in Augsburg
kostenlos Lebensmittelpakete
an bediirftige Senioren, Als Pro-
jektpate konnte jetzt Oberbiir-
germeister Dr, Kurt Gribl ge-
wonnen werden. Er wollte sich
selbst einen Eindruck von der
Situation vor Ort machen und
nahm mit dem Projektteam an
einer Auslieferung der Pakete
teil.

Die Route [{ihrie sie zu einer él-
teren Dame in den Siiden Augs-
burgs: ,Die Seniorin lebt von ei-
ner kleinen Rente und Grundsi-
cherung. Sie hat kaum soziale
Kontakte und ist wegen einer
Gehbehinderung in ihrer Mobili-
It eingeschriankt, berichtet
Bettina Reckerth von der sozia-
len Fachberatungsstelle der Ca-
ritas. So gut es geht versorgt sich
die alleinstehende Dame selbst,
aber seit einer Operation ist der
Weg zu den umliegenden Ge-
schéften nur noch mit grofier
Miihe zu bewerkstelligen.

Grofe Sorgen

Fiir viele Empfianger ist die
Auslieferung der Care-Pakete
der einzige Zugang zu frischen
Lebensmitteln. ,Das Thema Ar-
mut und Einsamkeit bei dlteren
Menschen macht mirpersonlich
grofde Sorgen, wir dirfen unsere
Augen davor nicht verschlie-
fzen”, erklirt OB Gribl und er-
ginzi: ,Nach dem, was ich nun
erlebt habe, kann ich sagen, ich

Sie verteilten zusammen die
Care Pakete: Helmut Gleich, Ga-
briela Hoffmann, OB Kurt Gribl,
Giinter Gsottberger, Walter
Semsch und Bettina Reckerth
(von links). Foto: oh
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hin wirklich tiberzeugt, dass
hier vor Ort konkrete Hilfe am
Mitmenschen geleistet wird."
Die Lebensmittelpakete unter-
stiitzen die bediirftigen Senio-
ren nicht nur finanziell, sondern
sie bieten den Helfern auch die
Gelegenheit, in regelmiifdigen
Abstinden bei den Senioren
nach dem Rechten zu sehen. Da-
raus konnen sich dann konkrete
Hilfen, wie zum Beispiel die
Ubernahme kleiner Renovie-
rungsarbeiten, ergeben: ,An-
fangs sind die Leute meist sehr
zuriickhaltend, es sind Men-
schen dabei, die seit Jahren mit
niemandem mehr gesprochen
haben. Nach und nach baut sich
dann aber eine Beziehung des
Vertrauens auf*, schildert Hel-
mut Gleich, Leiter Soziale Diens-
te bei den Maltesern Augsburg,
Durch die gute Kooperation
von Caritas, Malteser Hilfs-
dienst und Karlei der Not werden
seit einem Jahr 60 bediirftige
Rentner in Augsburg mit kosten-
losen Lebensmittelpaketen ver-
sorgt - das ist nur ein Bruchteil
der 3300 Senioren, die in der
Stadt von der finanziellen Grund-

sicherung ihren Lebensunter-
halt bestreiten miissen.

Der Kontakt zu den Paket-
Empfingern ergibt sich oft
durch die sogialen Fachhera-
tungsstellen. Dort bieten Sozial-
arbeiter individuelle Hilfestel-
lung, damit Menschenméglichst
lange selbststéindig zu Hause ihr
Leben fithren kénnen. ,Wenn
langjéhrige Empfanger von
Grundsicherung oder Wohngeld
alter und hilfsbediir(tig werden,
ist es mit finanzieller Unterstiit-
zung allein nicht mehr gelan®,
weifd Walter Semsch, Geschiifts-
fithrer des Caritasverbandes fiir
die Stadt Augsburg,

Jedes Paket enthilt Lebens-
mittelim Wert von etwa 20 Euro,
Finanziert werden die aus Spen-
den, den Geldern der Paket-Pa-
ten und Zuschiissen der Kartei
der Not. Caritas und ehrenamtli-
che Helfer besorgen Lebensmit-
tel und stellen die Pakete zusam-
men. Ausgeliefert werden diese
im Anschluss von Ehrenamtli-
cheninFahrzeugen der Malteser,

JJeder von uns mochte
menschliche Nahe spiiren und
jeder von uns hat den Auftrag, in

seiner naheren Umgebung hell-
hoérig zu sein und auf die Belange
der Mitmenschen zu achten”,
sagt der stellvertretende Bezirks-
geschéftstithrer der Malteser,
Giinter Gsottberger.

Unbirokratisch

Kurt Gribl kann dem nur zu-
stimmen: , Wir huschen eilig
durch Termine, Pflichten und
Aufgaben, dabei kommt die Auf-
merksamkeit gegeniiber dlteren
Menschen leider oft zu kurz. Die
Stadt, die Sozialtriger und jeder
einzelne von uns muss dazu bei-
tragen, solchen Entwicklungen
entgegenzuwirken", so der
Oberbiirgermeister,

Wer kann Lebensmittelpa-
kete bekommen?

Augsburger Biirgerinnen und
Biirger, dieiiber 65 Jahre alt sind
und eine geringe Rente erhalten
oder sich im Hartz IV-, Grundsi-
cherungs- oder Wohngeldbezug
befinden, kénnen sich bei den
Fachberatungsstellen melden,
die die Bediirftigkeit schnellund
unbiirokratisch ermitteln.  red




